
神様のみことばを正しく聞けば、神様の計画を知るようになります。
神様が私、家庭、家系を生かすことを願っておられることを悟るように
なり、福音を知らずに死にゆく人に答えを与える人生を生きるようにな
ります。430 年間の奴隷生活を清算するときに与えてくださった神様の
みことばには、どのようなメッセージが込められているのでしょうか。

1. 隠された理由を見つけ出しなさい
門柱に羊の血を塗る日、430 年間の奴隷生活を終えてエジプトから出

ました。福音の力を知らなければ世の中、暗やみ、霊的問題の奴隷とし
て生きることになります。私たちが福音の力を悟って信じるだけで神の
子どもとして生きることができます。神様は私たちが御座の祝福を味
わって、時空を超越して、全世界 237 か国に光を放つ座にいることを願っ
ておられます。

2. 回復のその日は必ず来ます
エジプトから出たイスラエルの民が長い荒野生活を送ったのは、すで

に身分が変わり、権威が与えられたのにも関わらず、それを生活で味わ
えず、依然として奴隷のように生きていたからです。完全な身分と権威
を受けた私たちは、生活でそれを実際に味わって生きれば良いのです。

神様に完全に集中すれば、私たちのたましいは生かされます。今、来
ている問題の中で、神様が願われることを質問して神様にゆだねるとき、
すべての状況と出会いを通してみことばが成就するのを体験するように
なります。

契約の祈り
神様、すべての問題を解決してくださったイエス・キリストが、今も

私とともにおられることを信じます。無限なる神様の愛を体験する１日
を過ごせますように。イエス・キリストの御名によってお祈りします。アー
メン。 

Remnant 礼拝 | 2021.8.15

14
F E B R U A R Y・月

 ▢ 聖句暗唱 _ 使 13:48

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:25-26

出18:1～12 この夜、主は彼らをエジプトの国から連れ出すために、寝ずの番をされた。
この夜こそ、イスラエル人はすべて、代々にわたり、主のための寝ずの番をするのである。 
(42)

出エジプトの光に入るスタート

新 545 番 この目に何も見えずとも（旧 344 番 この目は何も見えずとも）

Q.
くそ！腹が立つ！

腹が立つこと、いらいらすること、
苦しいことは、必ずやってきます。
暗やみ文化であふれた世の中を生
きていて、肉体を持っていて、私
中心の本性は依然として残ってい
るからです。
腹を立てる状況に置かれることも、
あまりにも苦しくて怒りが爆発する
こともあります。思いもよらない苦
しいことが起こったりもします。
すべてのことを祈りに変えることが
できますか。

話にもならないことのようですが、
あれこれ色々複雑になっているこ
とをもって神様を見上げることがで
きます。これがすなわち、神様が
私たちに続けて語っておられる巡
礼者の祈りです。
契約の旅程を歩む道に出会うあら
ゆること、私の心の中から沸き起
こる感情と考えを祈りにつなげて
みましょう。

エリコを崩す前に、私たちの内面に深く根を下ろしている気質、家庭
背景、霊的問題のような霊的エリコを先に崩さなければなりません。私
たちは、神様の絶対計画であるカナンの地に必ず入るので、私の中にあ
るエリコと真正面から向き合って、深い祈りの中に入らなければなりま
せん。

1. サタンの権威と文化を縛りあげなさい
サタンはエジプトを暗やみ文化で完全に掌握し、荒野、カナンの地に

入るエリコまで影響を及ぼしました。しかし、神様の民は絶対契約を握っ
て祈れば良いのです。もし危機や問題が来ても関係がないのは、祝福と
答えがそのときに来るからです。思い煩いだけを捨てても、霊とからだ
は健康になります。

2. エリコを崩す証人
ラハブはエリコを崩した主役であり証人です。いますぐには持ってい

るものがなくても、契約の中にいる人なら、ラハブのような証人の答え
を受けることができます。この答えは私だけでなく家族、周辺の人にも
広まります。すべてが危機に置かれたときにラハブの家庭が特別な保護
を受けて、イエス様の系図に入る栄光を味わったように、私たちも同じ
答えを味わうことができます。

大部分は「私」という枠に閉じ込められていて、本当の祝福を逃して
います。今この時間、私のことを下ろして完全に祈りに集中すれば、エ
リコが崩れて全世界 237 か国に光が臨む祝福が起こります。

契約の祈り
神様、今この時間に私の中にある霊的エリコが崩れますように。イエス・

キリストの御名によってお祈りします。

インマヌエル教会聖日 2 部 | 2021.8.15

15
F E B R U A R Y・火

 ▢ 聖句暗唱 _ 使 13:48

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:27-28

ヨシ 6:15 ～ 21 あなたがた戦士はすべて、町のまわりを回れ。町の周囲を一度回り、
六日、そのようにせよ。(3)

新 200 番 生命のみことば（旧 235 番 生命のみことば）

Q.
私の中にある 

霊的エリコ

私の中にあるエリコは何ですか。
現場にあるエリコは何ですか。
家庭と家系のエリコは何ですか。

静かに黙想しながら、
私たちを妨げる霊的エリコを
発見してみてください。
私たちは
エリコを崩す主役として
呼ばれました。

エリコが崩れる日



個人の深い傷は、ひとりの人生はもちろんのこと、その人の家庭とそ
の人が属している社会にまで影響をおよぼします。貧しくて虐待された
経験のある人や極度の怒りは、深刻な依存症につながって、恐ろしい罪
を犯したりもします。私だけの悩み、つらい経験、残っている感情のわ
だかまりはどうすれば良いのでしょうか。

1. 聖最も低いところに遣わされた理由
神様はこの状況に私を遣わされたのは、わざわいを止めるところに遣

わすためでした。最も低いところ、苦しい状況、うまく行かない中で神
様を見上げる奥義を味わわせて、まず先に私を生かそうとされています。
私に証拠を与えてくださり、その証拠をもって霊的に病んだ多くの人々
を生かす神様の大きな計画があります。 

2. 3 つの祝福があるところに遣わされる神様
あたかも奴隷になったように私の傷と問題に囚われていて、捕虜になっ

たように私の意志と関係なく苦しみに会うこともあります。家庭、経済、
対人関係、進路の問題などに縛られたりもしますが、今のすべての状況
と出会い、起こるすべてのことは、神様が準備された祝福を味わう最適
の環境です。今は神の国、御座の祝福を味わう時間であり、時空を超越
の力を私のこととして持って来て味わうタイミングです。

私の姿がみすぼらしく見えても、神様は私たちを全世界 237 か国に光
を放つ人として呼ばれたので、神様がなさるでしょう今日の傷と痛みと
苦痛の時間を、福音を味わう人生の作品として変えて行かれます。

契約の祈り
神様、世界のリーダーを生かすリーダーとして呼ばれた神様に感謝し

ます。全世界 237 か国を生かす光の作品を作りますように。イエス・
キリストの御名によってお祈りします。アーメン。

PK,MK 修練会 1 講 | 2021.8.21

16
F E B R U A R Y・水

 ▢ 聖句暗唱 _ 使 13:48

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:29-30

I 列 19:1 ～ 8 それから、主の使いがもう一度戻って来て、彼にさわり、「起きて、食
べなさい。旅はまだ遠いのだから」と言った。 (7)

全世界に仕える人

新 32 番 わが主イェスいとうるわし（旧 48 番 イエスきみはいとうるわし）

2022 FEB 16 / 祈りの手帳

Q.
縛られているように感じるとき

おもに私は、どのような状況で腹を立てて、
傷を受けて心が苦しくなるのでしょうか。
よく私を縛る考えは何ですか。
なにもうまくいかず、良くできることもなくて、
簡単に落胆する自分自身に失望しましたか。
私と合わない人によって心が重く、
相変わらず家庭の困難に心が重くて、他の人と比較して
コンプレックスから抜け出せなかったりもします。
その問題でも、イエス様がキリストであることを信じますか。
キリスト・イエスにある人は罪に定められないと言われた
神様の約束ロマ 8:1～ 2を黙想してみてください。

その状況でも
　イエス様がキリストになってください
と祈るときから、
それ以上はどのような状況にも縛られないようになります。
そこがとても低いところと思ったのに、
とても大きな恵みが臨むところだと確認するようになります。



神の国の御座と時空超越と光の力を持っておられる三位一体の神様は、
今も私たちとともにおられます。私の人生を細かく導いて、完璧に責任
を負ってくださいます。今ここで神様が与えてくださる答えを見つける
人が真の霊的リーダーで、リーダーを率いるリーダーとなります。どう
すれば答えを見つけることができるのでしょうか。

1. サミットに与える答えを準備された神様
ヨセフは熱心に実力を備えてから夢を解釈したのではありません。神

様はヨセフに知らせてくださり、神様が与えてくださった知恵で官長と
王を助けました。モーセがリーダーシップに長けて弁舌が優れていたか
ら、神様がモーセを通じてイスラエルをエジプトから導き出されたので
はありません。神様は私たちに人生において最も重要な福音を悟らせ、
心が病んで霊的に滅んでいく個人と国家と時代を生かす答えを与えてく
ださいます。

2. ただ、完全、永遠の福音でセッティングしなさい
誰でも神様に出会えなければ、何をもっても心の中の根源的な不安と

虚しさを解決することはできません。教会もまた良い影響力を与えるど
ころか、むしろ教会といえば拒絶される雰囲気が広まりました。暗やみ
の勢力が完全に掌握した時代と世の中に、神様が私たちを答えを与える
人として呼ばれました。

人生の根本問題である霊的な孤児状態から抜け出せる道はただイエス・
キリストだという永遠の答えを私自身が日々味わうときに、神様は答え
が必要な人を送ってくださるでしょう。

契約の祈り
神様、神様が与えてくださったみことばで私、私の今日、家庭、家系、

学校、職場を編集することができますように。そして、みことばを通し
て神様のみこころを見ますように。イエス・キリストの御名によってお
祈りします。アーメン。 

PK,MK 修練会 2 講 | 2021.8.21

17
F E B R U A R Y・木

 ▢ 聖句暗唱 _ 使 13:48

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:31-32

創 41:38 そこでパロは家臣たちに言った。「神の霊の宿っているこのような人を、ほ
かに見つけることができようか。」

リーダーを率いるリーダー

新 268 番 罪 重荷を除くは（旧 202 番 罪・重荷をのぞくは）

Q.
うまくいかないのが 

祝福です

私の思い通りにならなければ大
変だと思い、何かが間違ってい
ると思うときがあります。
なぜうまくいかないのが祝福な
のでしょうか。

むしろうまくいかないとき、問
題だらけのときが、心が苦しい
そのとき、私の霊的な現住所を
確認できます。
神様の御前で私の祈りを振り返
る機会であり、私の伝道を新し
く振り返って整理する機会にす
れば良いのです。

あたなに苦しみがありますか。ならばその時間は空前絶後の答えの時
刻表です。ヨシュアは数多くの苦しみの中でカナンの地に入るのは神様
の絶対計画と契約を思い出しながらその目で事件を見ました。そして祈
りました。問題が来れば私たちはどのような祈りをすべきですか。

1. 絶対契約と身分、権威を味わう祈り
苦しみがくれば当惑せずに絶対契約を握らなければなりません。ヨシュ

アはモーセと同労しながら空前絶後の指導者モーセを立てた神様の導き
と必ずカナンの地に入ることだろうという契約を味わいました。また身
分と権威を味わいながらすべての事件を神様に知らせてはそうなるだろ
うと確信しました。私たちも毎瞬間すべての事件と契約を握って身分と
権威を味わなければなりません。

2. 絶対目標に向けられた祈り
神様は私と私たちに向けた空前絶後の答えを備えておられます。答え

は学業と産業、教会、色々な出会いの中で隠されていて多様な事件と祝
福のかたちで表れます。なのであまりにも落胆したり反対にあまりにも
喜ぶ理由もありません。ただ福音という成熟した霊的姿勢で神様が成し
遂げる目標を待てばいいのです。

どこに行っても空前絶後の答えを見る目が開かれなければなりません。
そうなればいのちをかけた霊的挑戦に挑め、戦わずして勝つまことの勝
利者となれるでしょう。

契約の祈り
神様、毎瞬間すべての事件の中で神様の絶対計画、空前絶後の答えを

発見する目を開かせてください。イエス・キリストの御名でお祈りしま
す。

インマヌエル教会聖日1部 | 2021.8.22

18
F E B R U A R Y・金

 ▢ 聖句暗唱 _ 使 13:48

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:33-34

ヨシ 10:10 ～ 14 主が人の声を聞き入れたこのような日は、先にもあとにもなかった。
主がイスラエルのために戦ったからである。 (14)

新 268 番 罪 重荷を除くは（旧 202 番 罪・重荷をのぞくは）

Q.
空とぶ鳥みよ 

／新讃美歌 588番 

　旧 307番

※ 記事には１番の歌詞が
　 引用されていますが、
　 著作権の関係により、
　 PDF  版は掲載を省略いたします。
　 お手持ちの讃美歌をご覧ください。

空前絶後の答えを探しなさい



神様はイスラエルの民を奴隷の身分から完全に抜け出させることを計
画しました。モーセを準備されて１０の奇跡を見せては神様の民をエジ
プトから連れ出しました。しかしエジプトの騎兵と軍勢が追いかけてく
る状況になりました。神様はエジプト人を完全に頑なにした理由は何で
すか。

1. 絶対約束を見せてくださる神様
神様は今でも大きな救いの計画を中心に全世界と歴史を動かしておら

れます。神様から離れた民が異邦の地で４００年間奴隷になること、血
のいけにえを捧げるときに失敗と呪いからぬけだすことを約束されまし
た。エジプトのすべての軍勢と馬車が水に飲み込まれ、全世界が神様が
生きておられることを見ました。次世代がこの歴史的な事件を覚えて神
様を忘れないようになさる神様の計画が込められています。 

2.  絶対不可能な中で力で働かれる神様
紆余曲折を経てエジプトから出ましたが紅海が立ちはだかっていまし

た。前には紅海が立ちはだかっており、後ろにはエジプトの軍勢が追い
かけてくる中で恨む人と祈る人に分かれました。モーセは信仰で黙って
立って神様が働かれるのを見なさいと告げました。結局紅海は分かれて
イスラエルの民は紅海を渡り、追いかけてきたエジプトの馬車と軍勢は
全部海に飲み込まれてしまいました。

神様はこの時代にも救いの働きを起こしておられます。絶対不可能な
状況と環境の中で私は恨み人ですか。祈る人ですか。

契約の祈り
神様、絶対に不可能なところで神様の救いの計画を見る目を開いてく

ださり、大胆な信仰を与えてください。イエス・キリストの御名でお祈
りします。アーメン。

Remnant 礼拝 | 2021.8.22

19
F E B R U A R Y・土

 ▢ 聖句暗唱 _ イザ 60:1

 ▢ 聖書通読 _ 使 19:35-36

出 14:1 ～ 13 それでモーセは民に言った。「恐れてはいけない。しっかり立って、きょ
う、あなたがたのために行われる主の救いを見なさい。あなたがたは、きょう見るエジ
プト人をもはや永久に見ることはできない。 (13)

神様の方法

新 38 番 イエスわが王よ（旧 なし）

2022 FEB 19 / 祈りの手帳

Q.
今日がすなわち明日

今日撒いた種が
１週間後に芽を出して３週間後には成長します。
数日後には小さい葉を茂っては出てきては
だんだんと大きくなって生い茂っては花を咲かせます。
どのような葉が咲くのかが気になりますが、
どのような種を撒いたのを見るのが正確です。

今日私が撒いたのが明日の私となり、
１年、５年、１０年後の私の姿となります。
神様と通じる時間が積み重なって
神の御国の御座の祝福とつながり、
時空間を超越する祈りの時間が積み重なるときに
私は健康でしっかりした木として育つようになります。

子ども、配収者、親、兄弟姉妹に休める場を出せる
余裕ある伝道者として、
全世界を生かす美しい光を照らす実を結んでいるのでしょう。

今私は何を撒いていますか。


